Hilfen

DasDacheV.
Verein r e
fiir psychosoziale

Psychose
zum Thema machen

Vier Abende fiir Psychose(un-)erfahrene
Wir freuen uns auf Erfahrene, Angehorige und Profis

Termine: 14.07., 01.09., 29.09. und 27.10.-
jeweils dienstags um 18.30 Uhr in der

Kontakt- und Beratungsstelle Treffpunkt

Leitung: Anja-Katrin Schneider und Andreas Schwier
Kosten: 40,- € - kostenfrei bei Vorlage eines Schwerbehindertenausweises

ANMELDUNG ERFORDERLICH!

Auf groldes Interesse stiel ein Abend mit dem Thema ,Psychose(un-)erfahren®
in der Veranstaltungsreihe Anderssein&Andern, die seit mehr als 10 Jahren in
der Kontakt- und Beratungsstelle Treffpunkt des Vereins Das Dach e. V. statt-
findet. Daraus entstand die Idee ein Seminar Uber das Thema Psychose Uber
mehrere Abende zu konzipieren. Mdgliche Fragestellungen fir dieses Seminar
konnen sein: Wie kdnnen Psychosen entstehen? Welche Anzeichen kénnen
darauf hinweisen? Wie verlaufen Psychosen? Wie kdnnte es sich anflhlen,
eine Psychose zu haben? Welche Hilfsmdglichkeiten gibt es? Wohin kann ich
mich als Betroffene/r, Angehorige/r oder Freund/in wenden? Am ersten Abend
gibt es Gelegenheit, die Winsche und Erwartungen an das Seminar zu be-
sprechen.

Anja-Katrin Schneider ist Dipl.-Heilpadagogin und u. a. Skills-Trainerin (DBT). Sie hat Erfahrungen in der
psychoedukative Gruppenarbeit mit schizophren und schizoaffektiv erkrankten Menschen (PEGASUS-Gruppen).
Andreas Schwier ist Dipl.-Sozialpddagoge und Fachsozialarbeiter fur Klinische Sozialarbeit. Er arbeitet in der
Kontakt- und Beratungsstelle Treffpunkt und leitet seit 1994 Gruppen in der Erwachsenenbildung.

TREFFPUNKT

Kontakt- und Beratungsstelle fiir seelische Gesundheit
Elisabethstralle 12

32756 Detmold

Tel. 05231/35453 (Blro)

E-Mail: treffpunkt@das-dach-ev.de




